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Hoogbegaafdheid

Lily Vo uit Zwaagdijk-Oost richt stichting op
voor hoogbegaafde kinderen. "Hoogbegaafd
zijn moet geen straf zijn’

Madelon Aaldring «<; Delen
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ZWAAGDIJK-OOST Als moeder van een hoogbegaafde zoon, weet Lily Vo
maar al te goed welke obstakels er op het pad kunnen komen. ,,Je kunt
hoogbegaafde kinderen het best vergelijken met een Ferrari, die wordt
gedwongen om niet harder te rijden dan een fiets. Ze zullen dan door
brommers en elektrische fietsen worden ingehaald.”

Op negenjarige leeftijd zit haar zoon Vincent al in het derde jaar van VWO,
terwijl zijn klasgenoten veertien, vijftien of zestien jaar zijn. ,,Dit botst”, zegt
Lily. ,,Vincent is cognitief heel duidelijk en weet wat er gebeurt in de les, maar
lichamelijk is hij nog een kind van negen jaar. Zo zijn de kinderen in zijn klas al
bezig met seks, terwijl Vincent soms nog met knuffels speelt.”

Uit wetenschappelijk onderzoek blijkt dat 1 op de 44 mensen een IQ van 130 of
hoger heeft, en daarmee hoogbegaafd is. Toch biedt het huidige onderwijs
volgens Lily voor velen te weinig ondersteuning: ,,Hoe goed en aardig leraren
ook zijn; in het Nederlandse onderwijssysteem worden ze niet opgeleid om
hoogbegaafde kinderen te begeleiden en te herkennen. Daar zit eigenlijk al de

basisfout. Voor zowel Vincent, zijn klasgenoten en de docent is het moeilijk.” )
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.Hoogbegaafdheid is een strijd voor alle ouders”, zegt Lily Vo. © Foto Marcel Rob



Vincent ervaart dat sommigen niet weten hoe ze met hem om moeten gaan.
,,Veel mensen hebben nog geen hoogbegaafd kind ontmoet.” Klasgenoten en
leraren vervallen soms in pestgedrag en dat laat een blijvende afdruk achter.
,,Als ik een papiertje verkreukel, dan kan ik het papiertje daarna wel plat

proberen te maken, maar de kreukels gaan nooit helemaal weg. Die blijven voor
altijd. Dus als je iemand pest en je probeert ’sorry’ te zeggen, neemt dat het niet

terug”, illustreert Vincent.

, Lees ook:
/A ;1 Vietnamees Wonderkind Vincent (9) speelt

piano op Tét-feest: "Muziek brengt mensen bij
elkaar’

Lily vervolgt: ,,Vincent is voor mij een cadeautje en ik ben ontzettend trots op
hem, maar iedereen denkt ’een hoogbegaafd kind, dan heeft hij het hartstikke
makkelijk’. Nee, juist hij heeft begeleiding nodig. Juist door een helpende hand
te bieden, bereik je meer en hoeven kinderen niet thuis te zitten. Veel kinderen
zitten dat nu wel en zijn aangewezen tot online studie. Hierdoor mist het kind
sociaal contact, waardoor ze geisoleerd, eenzaam of depressief kunnen
worden.”

De ervaring van Lily Vo met haar eigen hoogbegaafde zoontje was inspiratie om de stichting op te zetten:
(==, 4 (= (=, J (-

.vincent is voor mij een cadeautje en ik ben ontzettend trots op hem.” © Foto Marcel Rob

Ze hoort van meer ouders dat hun hoogbegaafde kinderen moeilijkheden
tegenkomen in hun carriére. ,,Het is een gevecht voor alle ouders. Soms lees je
’een hoogbegaafd kind is een handicap’, en dan denk ik; daar heb je misschien
wel gelijk in. Maar hoogbegaafd zijn moet geen straf zijn.”

Daarom heeft ze in naam van haar zoon ’Stichting Vincent VO Het
Hoogbegaafde Kind’ opgezet. Met deze stichting, waar zes HB-specialisten in
zitten, zet Lily zich in om begeleiding en ondersteuning te bieden aan
hoogbegaafde kinderen en hun ouders: ,,We willen een centrum opzetten om
het probleem van de hoogbegaafdheid om te buigen in een vruchtbare bijdrage
aan de samenleving.”

De stichting

De Stichting Vincent VO Het Hoogbegaafde Kind beoogt om via
crowdfunding gelden in te zamelen ter ondersteuning van het
hoogbegaafde kind. Meer informatie: https://
stichtingvincentvohethoogbegaafdekind.nl/.



